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Col 2012 torna I'Almanacco delle Langhe del Roero

La prefazione affidata al giornalista e scrittore Franco Piccinelli con tante gustose ricette

ALBA — Come di consueto la .

Casa Editrice Antares pubblica,
per il dodicesimo anno conse-
cutivo, I'**Almanacco delle
Langhe e del Roero”, una rac-
colta di tradizioni e riflessioni
sul territorio delle Langhe e del
Roero. Ottanta pagine arricchi-
te da testi e fotografie d’epoca,
integrate da proverbi in dialet-
to, curiosita, consigli per la cu-
cina e per l'orto.

Argomento di quest’anno gli a-
limenti di una volta, le antiche
ricette e gli antichi prodotti: pa-
ne, agnolotti al plin, polenta, so-
ma d'aj, burro, boss, fonduta,
composta brusca, ciapule, vin
brulé.

Nella prefazione dello scrittore
e giornalista Franco Piccinelli si
puo leggere: “Polente da lec-
carsi le dita, che lasciano i ca-

La nuova edizione
dell'ormai tradizionale
almanacco pubblicato
dalla casa editrice
albese Antares.

La 122 edizione

del volume

conta 80 pagine

ed & in vendita

nelle librerie ed edicole
del territorio

al prezzo di copertina
di 8 euro

- nestrelli nel paiolo e non sai

quali pitt gustosi. 11 filo appeso
al tagliere: premi o solleva, che
ne vien via una fetta. Polenta
condita con mille diavolerie di
bagne e bagnetti, conigli arro-

sto e rolatine e patate in umido

che mai furono altrettanto buo-
ne”.

Nella seconda parte il calenda—
rio 2012 con i Santi, le lune, i
mercati, “marca ‘1 temp”, con-
sigli per coltivare orto, giardino
¢ frutteto, un piccolo dizionario
agricolo e infine I’oroscopo.
L’almanacco delle Langhe e del
Roero & in vendita nelle librerie
e nelle migliori edicole del ter-
ritorio a 8 euro, si puo richiede-
re direttamente alla Casa Edi-
trice Antares di Alba o consul-
tare il sito internet; www.anta-
res-online.it.
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